UCHWALA NR XIV /106/ 2025
Rady Gminy Lyse
z dnia 14 listopada 2025r.

w sprawie przyjecia Lokalnego planu deinstytucjonalizacji i rozwoju ustug spolecznych
gminy Lyse na lata 2025-2029

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. 0 samorzadzie gminnym
(t.j. Dz. U. z 2025r., poz. 1153 z pézn. zm.) w zwigzku z art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10
ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2025r., poz. 1214 z p6zn. zm.),

Rada Gminy Lyse uchwala, co nastepuje:

81.

Przyjmuje si¢ Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych gminy Lyse
na lata 2025-2029, stanowiacy zatacznik do uchwaty.

82.

Wykonanie uchwatly powierza si¢ Wojtowi Gminy Lyse.

83.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczaca
Rady Gminy Lyse

Elektronicznie podpisany przez

Barbara JOIanta Barbara Jolanta Murach
Data: 2025.11.17 09:17:46
Murach pove b8
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Plan powstat w ramach projektu
,Dla Ciebie, dla mnie, dla nas — rozwdj ustug spotecznych na Mazowszu”
prowadzonego w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027
wspoifinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus
Priorytet IV. Spdjnos¢ spoteczna i zdrowie
Dziatanie 04.13 Wysokiej jakosci system wigczenia spotecznego
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WYKAZ SKROTOW

BDL GUS - Bank Danych Lokalnych Gtéwnego Urzedu Statystycznego
DPS — Dom Pomocy Spotecznej

EFS+ - Europejski Fundusz Spoteczny Plus

GOPS — Gminny osrodek pomocy spotecznej

GUS - Gtéwny Urzad Statystyczny

LPDI — Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych

MCPS — Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej

MRPiPS — Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej

NSP 2021 — Narodowy Spis Powszechny 2021

OPS — Osrodek Pomocy Spotecznej

PFRON - Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych
PWD - Placéwka wsparcia dziennego

RMR - Region mazowiecki regionalny

ROPS — Regionalny osrodek polityki spotecznej

RWS — Region warszawski stoteczny

SDS - Srodowiskowy dom samopomocy

UE - Unia Europejska

UM — Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Mazowieckiego w Warszawie
UTW — Uniwersytet trzeciego wieku

WTZ — Warsztaty terapii zajeciowej

ZAZ — Zaktady aktywnosci zawodowej

ZPCh — Zaktad pracy chronionej
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Niniejszy Lokalny plan rozwoju ustug spotecznych i deinstytucjonalizacji na lata 2025-2029 (Plan)
stanowi odpowiedZz na zmieniajgce sie potrzeby mieszkancéw powiatu wyzwania spoteczno-
demograficzne oraz zmiany jakie zaszty w sposobie prowadzenia polityki spotecznej w ostatnich latach.

Przez dekady wsparcie z pomocy spotecznej kierowane byto przede wszystkim do grup
defaworyzowanych, oséb wykluczonych, doswiadczajgcych kryzysu, czy tez majgcych trudnosci
z adaptacjg do zycia spotecznego. Obecnie obserwujemy zmiane w prowadzeniu polityki spotecznej
i rozszerzanie zakresu jej oddziatywania na wszystkich mieszkancow lokalnych spotecznos$ci. Cele tej
polityki koncentrujg sie na budowie spoteczenstwa dobrobytu z otwartym dostepem do ustug
spotecznych s$wiadczonych na poziomie lokalnym zgodnie z potrzebami mieszkancéw i ich
mozliwosciami finansowymi. Tak wyznaczone priorytety osigga¢ mozna tylko poprzez konsekwentng
integracje i koordynacje dziatan réznych systeméw (w tym m.in. pomocy spotecznej, zdrowia czy
edukaciji) oraz systematyczne planowanie w oparciu o dowody pochodzgce m.in. z diagnozy lokalnegj
oraz analizy potrzeb. Wykraczanie poza instytucjonalne ramy pomocy spotecznej jest wiec jednym z
fundamentéw przedstawianego Planu, natomiast kluczowym jego zatozeniem jest konsekwentne
realizowanie idei rozwoju ustug $wiadczonych w miejscu zamieszkania jako alternatywy dla rozwigzan
instytucjonalnych. Nie oznacza to zamykania istniejgcych placowek tylko planowy rozwoj
alternatywnych wobec nich ustug tak, aby to ostatecznie mieszkaniec wybrat zgodne ze swoimi
preferencjami rozwigzanie. Wazne jest tez, aby oferte ustug planowa¢ w oparciu o sprawdzone modele,
ktérych skutecznosc¢ zostata potwierdzona w nauce i praktyce, przy zachowaniu elastycznosci w
dopasowywaniu rozwigzan do zmieniajgcych sie potrzeb i preferenciji odbiorcow.

Plan zostat opracowany na lata 2025-2029 przez samorzad gminy we wspoOtpracy z pracownikami
Osrodka Pomocy Spotecznej, przy udziale grona ekspertéw i przedstawicieli organizacji pozarzgdowych
dziatajgcych w regionie. Dokument przygotowano w oparciu o diagnoze sytuacji i potrzeb lokalnych,
Strategie rozwoju ustug spotecznych, polityke publiczng do roku 2030 (z perspektywg do 2035 r.),
Regionalny Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji dla Wojewddztwa Mazowieckiego
(RPDI), a takze z uwzglednieniem innych europejskich, krajowych i regionalnych dokumentéw
strategicznych. Plan okreslajgc gtéwne kierunki zmian w systemie ustug spofecznych odpowiada na
zdiagnozowane wyzwania, w tym w szczegdlnosci te zwigzane ze zmianami demograficznymi
skutkujgcymi postepujgcym procesem starzenia sie spoteczenstwa i wzrostem liczby oso6b
wymagajgcych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. Ponadto okresla kierunki zmian w obszarze
Swiadczenia ustug dla oséb starszych, dzieci i ich rodzin oraz 0s6b z niepetnosprawnosciami.

Dokument obejmuje szes¢ rozdziatdw sktadajgcych sie na dwie zasadnicze czesci — diagnostyczng
i wdrozeniowg. W czesci pierwszej (rozdziat drugi i trzeci) zawarto uwarunkowania wynikajgce
z dokumentoéw strategicznych i programowych, diagnoze i analize potrzeb (zawierajgcg dane na temat
sytuacji demograficznej i spotecznej gminy, problemoéw spotecznych oraz realizowanych ustug), a takze
inwentaryzacje zasobdw jakimi dysponuje lokalny system pomocy spotecznej. Druga czesc—
wdrozeniowa (rozdziaty od czwartego do szdstego), zawiera zaréwno opis planowanych do realizacji
dziatan (podzielonych na 3 obszary interwencji: 1. osoby starsze, 2. osoby z niepetnosprawnosciami,
3. dziecko i rodzina), jaki i analize kosztéw realizacji Planu oraz opis systemu jego monitorowania i
oceny. Dokument zawiera rowniez spis skrétéw oraz stownik kluczowych pojeé utatwiajgcy zrozumienie
charakteru i specyfiki poszczegdlnych ustug.

Oddajemy plan z przekonaniem, Ze dzieki jego realizacji w naszym powiecie powstang warunki do
przyjaznego i optymalnego rozwoju ustug srodowiskowych zaspakajajgcych potrzeby naszych
mieszkancow zaréwno w obszarze profilaktyki, jak i wsparcia. Bedziemy monitorowaé proces jego
realizacji, a takze konsekwentnie mobilizowa¢ wszystkie jednostki samorzadu terytorialnego do
realizacji i stymulacji podjetych w nim ustalen.
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Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych Gminy Lyse na lata 2025-2029 jest
realizowany w zgodzie z priorytetami okreslonymi w nadrzednych dokumentach strategicznych.
Szczegdlne znaczenie majg w tym zakresie strategie i programy obowigzujgce na poziomie krajowym
oraz regionalnym, ktére stanowig ramy dla kierunkéw rozwoju polityki spotecznej i integracji lokalne;.

1. Szczebel europejski:

Ogodlnoeuropejskie wytyczne dotyczace przejscia od opieki instytucjonalnej do opieki
Swiadczonej na poziomie lokalnych spotecznosci (2012);

Umowa Partnerstwa dla realizacji polityki spéjnosci 2021-2027 w Polsce z 30 czerwca
2022 r.;

Konwencja o prawach oséb niepetnosprawnych, sporzgdzona w Nowym Jorku dnia
13 grudnia 2006 r.

2. Szczebel krajowy

Strategia rozwoju ustug spotecznych, polityka publiczna do roku 2030 (z perspektywg
do 2035 r.);

Zdrowa Przysztos¢. Ramy strategiczne rozwoju systemu ochrony zdrowia na lata
2021-2027, z perspektywa do 2030 r.;

Narodowy Program Zdrowia 2021-2025;

Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030;

Krajowy Program Rozwoju Ekonomii Spotecznej do 2030 roku. Ekonomia
Solidarnosci Spotecznej;

Krajowy Program Przeciwdziatania Ubostwu i Wykluczeniu Spotecznemu Aktualizacja
2021-2027, polityka publiczna z perspektywg do roku 2030;

Strategia Demograficzna 2040;

Wtaczenie spoteczne w Programach Regionalnych. Rekomendacje Ministerstwa
Funduszy i Polityki Regionalnej.

3. Szczebel wojewoddzki

Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-2027;

Regionalny Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji dla Wojewddztwa
Mazowieckiego 2021-2027;

Krajowa Strategia Rozwoju Regionalnego 2030;

Strategia Polityki Spotecznej Wojewddztwa Mazowieckiego na lata 2021-2030;
Plan Rozwoju Ekonomii Spotecznej na Mazowszu na lata 2021-2030;

Program Polityki Senioralnej Wojewddztwa Mazowieckiego na lata 2022—-2026;
Program Wspierania Rodziny i Systemu Pieczy Zastepczej Wojewodztwa
Mazowieckiego na lata 2021-2025;

Roczne programy wspétpracy Wojewddztwa Mazowieckiego z organizacjami
pozarzadowymi oraz podmiotami wymienionymi w art. 3 ust. 3 ustawy o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie;

Wojewddzki program pomocy i oparcia spotecznego dla osob z zaburzeniami
psychicznymi na lata 2018-2022;

Wojewddzki Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Wojewddztwa
Mazowieckiego na lata 2021-2025;

Wojewddzki program wyrdwnywania szans oséb niepetnosprawnych i
przeciwdziatania ich wykluczeniu spotecznemu oraz pomocy w realizacji zadan na
rzecz zatrudniania os6b niepetnosprawnych w wojewddztwie mazowieckim na lata
2022-2025.

4. Szczebel powiatowy:
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Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Powiecie Ostroteckim na lata
2021-2030

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2023-2030
Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc domowag



5. Szczebel gminny:
e Strategia Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych Gminy Lyse na lata 2021-2030
e Program Wspierania Rodziny w Gminie Lyse na lata 2025 — 2027

Cele Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych Gminy tyse na lata 2025-2029 sg
zgodne z celami/obszarami strategicznymi zawartymi w Strategii Rozwigzywania Problemoéw
Spotecznych w Gminie tyse na lata 2021-2030:

e Obszar strategiczny: Wiaczenie spotecznosci w zycie Gminy

» Wspieranie dziatalnosci i rozwoju organizacji pozarzadowych w Gminie

» Prowadzenie dziatah animacyjnych w celu wigczenia mieszkancow w realizacje zadan
pomocy spotecznej w Gminie

» Promocja aktywnej integracji i programow aktywnosci lokalne;j

» Promocja i wspieranie wolontariatu na rzecz pomocy spotecznej

» Rozwdj edukacji prozdrowotnej w zakresie ochrony i profilaktyki zdrowotnej

e Obszar strategiczny: Prawidtowy rozwoj dzieci i mlodziezy
» Rozwdj oferty skierowanej do dzieci i mtodziezy
» Rozwdj wsparcia psychologicznego dla dzieci i mtodziezy
e Obszar strategiczny: Wsparcie Oséb Niepetnosprawnych

» Zapewnienie aktywnego udziatu osobom niepetnosprawnym w zyciu kulturalno-spotecznym
» Zwiekszenie pomocy na rzecz oséb niepetnosprawnych
» Zwiekszenie dostepnosci do ustug rehabilitacyjnych

e Obszar strategiczny: Zapewnienie pomocy i poprawa warunkéw funkcjonowania os6b
starszych w spotecznosci lokalnej

» Szeroka integracja osob starszych ze srodowiskiem lokalnym (szkoty, placéwki kulturalne)
» Rozwdj systemu opieki dla seniorow

» Wykorzystanie potencjatu senioréw

» Integracja os6b starszych i adaptacja w zyciu kulturalno-spotecznym

8|Strona



3.1.CHARAKTERYSTYKA GMINY tYSE

Gmina Lyse jest gming wiejskg, kitdra zlokalizowana jest w poéinocnej czesci wojewoddztwa
mazowieckiego, w powiecie ostroteckim. Zajmuje powierzchnie 246,8 km2. Od zachodu graniczy z
gming Myszyniec, a od potudniowego zachodu i potudnia z gming Kadzidto. Od strony pdétnocnej i
wschodniej gmina tyse sasiaduje kolejno z wojewddztwem warminsko-mazurskim oraz wojewddztwem
podlaskim. Przebieg granic i lokalizacje gminy Lyse przedstawia Mapa 1.

Mapa 1. Lokalizacja gminy Lyse
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Zrédfo: Wikipedia tyse oraz opracowanie wtasne na podstawie Wikipedia Mazowieckie

3.1.1. STRUKTURA SPOLECZNA

W latach 2022-2024 Srednia liczba mieszkancow w gminie Lyse oscylowata wokét 8 177 os6b. Zostat
wowczas odnotowany spadek liczby ludnosci, ktéry osiggngt wartos¢ -0,38%. Nalezy przy tym réwniez
podkresli¢, ze na przestrzeni analizowanych lat liczba mezczyzn przewyzszata liczbe kobiet srednio o
67 0s6b (co stanowito $rednio 0,82% ogodtu mieszkancow). Szczegdtowe dane dotyczgce liczby
mieszkancow w gminie Lyse w podziale na pte¢ w latach 2022-2024 zawiera Tabela 1.

Tabela 1. Liczba mieszkancéw w gminie Lyse w podziale na pte¢ w latach 2022-2024
Liczba ludnosci ogétem Mezczyzni Kobiety

8 199 8 164 8 168 4132 4112 4106 4 067 4 052 4062

Zrédfo: opracowanie wtasne na podstawie danych BDL GUS

W 2024 roku najliczniejszg grupe mieszkancow gminy Lyse stanowity osoby w wieku 35-39 (647 oséb)
oraz 40-44 (615 osoéb) lat. Ponizej progu 200 mieszkancow znalazty sie dwie najstarsze grupy: osoby w
wieku 80-84 (136 osbb) oraz 85 i wiecej (167 osob) lat. W niemal wszystkich grupach wiekowych
z przedziatu 0-69 lat przewazata liczba mezczyzn (z wyjatkiem grup 0-4 lat, 20-24 lata, 45-49 lat),
natomiast w grupach powyzej 70 roku zycia dominowata liczba kobiet. Szczegdtowe dane dotyczace
liczby mieszkancow w gminie Lyse w podziale na pteé i grupy wiekowe w 2024 roku przedstawia \\Vykres
1.

9|Strona



Wykres 1. Liczba mieszkancéw w gminie Lyse w podziale na pte¢ i grupy wiekowe w 2024 roku
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Zrédfo: opracowanie wtasne na podstawie danych BDL GUS

W latach 2022-2024 wspotczynnik obcigzenia demograficznego osobami starszymi w gminie Lyse
charakteryzowat sie tendencjg wzrostowg. Zostat wowczas odnotowany wzrost o 3,98%. Zgodnie
z danymi Giéwnego Urzedu Statystycznego w 2024 na kazde 100 osoéb w wieku produkcyjnym
przypadato 20,9 oséb w wieku poprodukcyjnym. W przypadku salda migracji oraz zmiany liczby ludnosci
na 1 000 mieszkancow nie da sie okresli¢ jednoznacznej tendenciji. Warto jednak zaznaczy¢, ze od roku
2023 saldo migracji notuje ujemne wartosci. Szczegdtowe dane dotyczgce pozostatych waznych
wskaznikow demograficznych gminy Lyse (tj. wspotczynnika obcigzenia demograficznego osobami
starszymi, salda migracjina 1 000 ludnosci oraz zmiany liczby ludnosci na 1 000 mieszkancow) zawiera
Tabela 2.

Tabela 2. Pozostate wazne wskazniki demograficzne w gminie Lyse

Wspétczynnik obciazenia Saldo migracji na 1 000 Zmiana liczby ludnosci na 1
demograficznego osobami ludnoscit 000 mieszkancow

starszymi

20,1 20,3 20,9 -3,3 -1,3 -1,8 -4,3 0,5
Zrédfo: opracowanie wtasne na podstawie danych BDL GUS

W 2024 roku w gminie Lyse zarejestrowanych byto 276 oséb bezrobotnych, co stanowito 3,38% ogdlnej
liczby mieszkancéw Gminy. W poréwnaniu do roku 2022 odnotowano wzrost 0 20,52%. W przypadku
poszczegoblnych pici w analizowanym okresie rowniez nastgpity wahania poziomu bezrobocia. Zaréwno
w przypadku mezczyzn jak i kobiet zanotowano wzrost poziomu bezrobocia kolejno 0 25,93% i 15,70%
ogolnej liczby mieszkancéw. Szczegétowe dane dotyczgce poziomu bezrobocia w gminie Lyse w latach
2022-2024 zawiera Tabela 3.

Tabela 3. Poziom bezrobocia w gminie Lyse w latach 2022-2024

Bezrobocie rejestrowane Procent ogélnej liczby mieszkancow
2022 2023 2024 2022 2023 2024

Ogétem 229 263 276 2,79% 3,22% 3,38%
Kobiety 121 146 140 2,98% 3,60% 3,45%

1 Migracje na pobyt staty gminne (miasto, wies)
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Bezrobocie rejestrowane Procent ogélnej liczby mieszkancoéw
2022 2023 | 2024 2022 2023 2024

Mezczyzni 108 117 136 2,61% 2,85% 3,31%

Zrédio: opracowanie wtasne na podstawie danych BDL GUS

Najliczniejszg grupe mieszkancow gminy tyse pod wzgledem poziomu wyksztatcenia stanowig osoby
posiadajgce  wyksztalcenie podstawowe (22,08%). Nieco mniejsza grupg sa osoby
o wyksztatceniu srednim i policealnym (20,45%) oraz zasadniczym zawodowym lub branzowym
(18,32%). Wyksztatceniem wyzszym odznaczato sie 10,02% mieszkancéw. Najmniejsza liczba oséb
posiada wyksztatcenie gimnazjalne (3,24%) oraz podstawowe nieukonczone (4,04%). Szczegdtowe
dane dotyczace poziomu wyksztatcenia mieszkancéw w gminie Lyse w 2021 roku zawiera Tabela 4.

Tabela 4. Poziom wyksztatcenia mieszkancéw w gminie Lyse

Wyzsze 823 10,02%
Srednie i policealne 1680 20,45%
Zasadnicze zawodowe/ branzowe 1 505 18,32%
Gimnazjalne 266 3,24%
Podstawowe 1814 22,08%
Podstawowe nieukonczone 332 4,04%

Zrédfo: opracowanie wtasne na podstawie NSP2021 w: BDL GUS — Ludno$é w wieku 13 lat i wiecej wg poziomu wyksztatcenia i
pfci

Wsrod osob starszych w gminie Lyse zauwazalny jest wzrost liczby mieszkancéw — z 1319 w 2022 roku
do 1347 w latach 2023—-2024. Liczba os6b mieszkajacych samodzielnie wahata sie w tym czasie od 232
w 2022 roku do 227 w 2024 roku, natomiast liczba potrzebujgcych wsparcia wzrosta z 32 w 2022 roku
do 48 w 2023 roku, po czym nieznacznie spadta do 42 w 2024 roku.

W grupie os6b z niepetnosprawnosciami odnotowano wyrazne wahania liczebnosci — od 174 0s6b
w 2022 roku do 133 w 2023 roku, a nastepnie wzrost do 165 w 2024 roku. Liczba oséb mieszkajacych
samodzielnie zwigkszyta sie z 11 do 16, natomiast wymagajgcych wsparcia — z 4 do 10.

Liczba os6b w kryzysie bezdomnosci i zagrozonych bezdomnoscig pozostawata niewielka, utrzymujgc
sie na poziomie 4 os6b w latach 2022-2023, a w 2024 roku spadta do 2 oséb. Wszystkie te osoby
wymagaty wsparcia.

W przypadku oséb w kryzysie zdrowia psychicznego liczba ta wzrosta z 18 w 2022 roku do 21 w 2023
roku, a nastepnie spadta do 15 w 2024 roku. Zadna z tych osdb nie mieszkata samodzielnie, natomiast
liczba wymagajgcych wsparcia utrzymywata sie na statym poziomie 4 oséb rocznie.

Rodziny z dzieémi pozostajg najliczniejszg grupa spoteczng, liczac od 1170 oséb w 2022 roku do 1198
w latach 2023-2024. Wszystkie rodziny mieszkaty samodzielnie, jednak obserwuje sie rosngce
zapotrzebowanie na pomoc — z 202 przypadkéw w 2022 roku do 236 w 2023 roku, po czym w 2024
roku nastapit spadek do 205 przypadkéw. Szczegotowe dane dotyczace liczby os6b z danych grup
spotecznych w gminie Lyse w latach 2022-2024 zawiera Tabela 5.

Tabela 5. Liczba os6b z danych grup spotecznych w gminie Lyse w latach 2022-2024
Grupa spoteczna Liczba os6b na Liczba os6b Liczba oséb

terenie gminy mieszkajacych wymagajacych
samodzielnie wsparcia

Osoby starsze 1319 1347 1347 232 269 227 32 48 42
Osoby z 174 133 165 11 14 16 4 7 10
niepetnosprawnosciami
Osoby w kryzysie 4 4 2 4 4 2 4 4 2
bezdomnosci i zagrozone
bezdomnoscia
Osoby w kryzysie zdrowia 18 21 15 0 0 0 4 4 4
psychicznego
Rodziny z dzie¢mi 1170 | 1198 @ 1198 1170 1198 1198 202 236 205

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych BDL GUS oraz danych wlasnych Gminy

3.1.2. GLOWNE PROBLEMY SPOLECZNE
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Najczestszym powodem przyznawania pomocy spotecznej w gminie Lyse w 2024 roku byto ubéstwo.
Swiadczenia z tego tytutu otrzymato 347 0séb, co stanowi 4,25% ogélnej liczby mieszkancow. Kolejnymi
czesto wystepujagcymi powodami byty: potrzeba ochrony macierzynstwa (302 osoby), bezradnosc
w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego (206 os6b) oraz
niepetnosprawnosé (132 osoby). W poréwnaniu do 2022 roku odnotowano wzrost liczby przyznawanych
Swiadczen z powodu potrzeby ochrony macierzynstwa (wzrost o 0,10 pp. ogodlnej liczby mieszkahcow),
niepetnosprawnosci (o 0,30 pp.), diugotrwatej lub ciezkiej choroby (o 0,05 pp.), bezradnosci w sprawach
opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego (o 1,67 pp.) oraz przemocy
w rodzinie (o 0,02 pp.). W przypadku wszystkich pozostatych powodéw liczba osdb otrzymujgcych
Swiadczenia pomocy spotecznej utrzymata sie na podobnym poziomie lub ulegta zmniejszeniu.
Szczegotowe dane dotyczgce powoddw przyznawania pomocy spotecznej w gminie Lyse w latach
2022-2024 zawiera

Liczba os6b Procent ogdlnej liczby
Powod mieszkancow
2022 | 2023 | 2024 | 2022 2023 2024

Ubdstwo 441 | 394 | 347 538%  4,83% 4,25%
Sieroctwo 0 0 0 0,000  0,00% 0,00%
Bezdomnos¢ 5 2 2 0,06% | 0,02% | 0,02%
Potrzeba ochrony macierzynstwa 295 309 302 3,60% 3,78% @ 3,70%
- w tym: wielodzietnos¢ 281 300 297 | 343% | 3,67% | 3,64%
Bezrobocie 129 102 117 157% @ 1,25% @ 1,43%
Niepetnosprawnos¢ 108 | 140 | 132 1,32% 1,71% @ 1,62%
Diugotrwata lub ciezka choroba 126 96 130 154% 1,18% @ 1,59%
Bezradnos$¢ w sprawach opiekunczo- 70 81 206 0,85% 0,99% | 2,52%

wychowawczych i prowadzenia
gospodarstwa domowego

- w tym: rodziny niepeine 39 36 28 048% 0,44% 0,34%
- w tym: rodziny wielodzietne 19 29 170 0,23% @ 0,36% | 2,08%
Przemoc w rodzinie 3 8 5 004% 0,20% 0,06%
Alkoholizm 18 23 18 0,22% | 0,28% | 0,22%
Narkomania 0 0 0 0,00% 0,00 0,00%
Trudnosci w przystosowaniu do zycia po 0 0 0 0,00% | 0,00% | 0,00%
zwolnieniu z zaktadu karnego

Trudnosci w integracji oséb, ktore 0 0 0 0,00% @ 0,00% 0,00%

otrzymaty status uchodzcy, ochrone
uzupetniajacg lub pozwolenie na pobyt

czasowy
Zdarzenie losowe 2 0 2 0,02% 0,00% | 0,02%
Sytuacja kryzysowa 0 0 0 0,006 0,00% 0,00%
Kleska zywiotowa lub ekologiczna 0 0 0 0,000 0,00% @ 0,00%

Zrédfo: opracowanie wtasne na podstawie danych MRiPS-03 oraz BDL GUS

3.2.ZASOBY GMINY tYSE

3.2.1 ISTNIEJACE NA TERENIE GMINY LYSE ZASOBY, PODMIOTY |
ORGANIZACJE ORAZ USLUGI SPOLECZNE

W gminie Lyse zlokalizowany jest jeden podmiot obejmujgcy wsparciem wybrane grupy spoteczne. Jest
to Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej zlokalizowany przy ulicy Ostroteckiej 2 w Lysych, ktory realizuje
dziatania na rzecz wszystkich grup spotecznych.

W 2024 roku Osrodek Pomocy Spotecznej w Lysych charakteryzowat sie zatrudnieniem na poziomie 7
0s6b, co w przektadato sie na 0,86 pracownika w przeliczeniu na kazde 1 000 mieszkancéw gminy. We
wszystkich trzech latach podmiotem prowadzgcym GOPS byta Gmina, a sposéb kierowania placowkg
pozostawat niezmienny — kierownikiem. Finansowanie o$rodka w catym okresie pochodzito z budzetu
gminy. Koszty utrzymania OPS systematycznie rosty:

e w2022 roku—761 113,04 z,
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e w2023 roku — 943 232,24 z,
e w2024 roku —1 136 844,95 z.

Szczegodtowe informacje dotyczgce personelu instytucji w gminie tyse dla lat 2022-2024 zawiera
ponizsza Tabela 7.

Ponadto mieszkancy gminy tyse korzystajg rowniez z ustug oferowanych przez jednostki powiatowe:

¢ Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie — jednostka organizacyjna pomocy spotecznej na
szczeblu powiatowym:;

e Placowka specjalistycznego poradnictwa rodzinnego;

e Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomocy — posiada 24 miejsca

Mimo, ze w powiecie ostroteckim nie dziatajg Domy Pomocy Spotecznej, mieszkancy gminy Lyse mogg
by¢ kierowani w razie potrzeby do Doméw Pomocy Spotecznej spoza powiatu. W 2024 roku w DPS-
ach przebywato 9 mieszkancéw gminy tyse, ktéra z tego powodu optacata pobyt na tgczng kwote
473 929 zt, co w przeliczeniu na jedng osobe stanowi koszt 52 658,78 zi.

Tabela 7. Informacje o personelu i kosztach utrzymania OPS w gminie Lyse dla lat 2022-2024
Instytucja Osrodek Pomocy Spotecznej

Liczba personelu 6 9 7
Liczba personelu na 1 000 0,73 1,10 0,86
mieszkancow

Podmiot prowadzacy gmina gmina gmina
Sposob kierowania kierownik kierownik kierownik
Zrédta i wysokosci finansowania budzet gminy budzet gminy budzet gminy
Koszty utrzymania [zf] 761 113,04 943 232,24 1 136 844,95

Zrédfo: opracowanie wtasne na podstawie raportéw MRIPS-06

W 2024 w gminie Lyse najwiecej rodzin skorzystato z pomocy udzielanej w ramach pracy socjalnej (181
rodzin). Kolejnym rodzajem swiadczen, z ktdérego czesto korzystaty rodziny byly Swiadczenia przyznane
w ramach zadan wtasnych (158 rodzin). W poréwnaniu do 2022 roku nie odnotowano wzrostu zadnej
kategorii Swiadczen. Szczegdtowe dane dotyczgce liczby rodzin korzystajgcych ze Swiadczen
pienieznych, niepienieznych oraz pozostatych ustug w gminie tyse w latach 2022-2024 zawiera
ponizsza Tabela 8.

Tabela 8. Liczba rodzin korzystajaca ze swiadczen pienieznych, niepienieznych oraz pozostatych ustug w gminie Lyse
w latach 2022-2024

Rodzaj $wiadczen | 2022 | 2023 | 2024 |
Swiadczenia pieniezne 65 56 65
Swiadczenia niepienigezne 121 115 107
Swiadczenia przyznane w ramach zadan 0 0 0
zleconych
Swiadczenia przyznane w ramach zadan wtasnych 172 159 158
Pomoc udzielana w ramach pracy socjalnej 222 176 181

Zrédfo: opracowanie wtasne na podstawie raportéw MRIPS-03

taczna kwota Swiadczeh z pomocy spotecznej przekazanych w ramach zadan wtasnych gminy tyse
w 2024 roku wyniosta 639 807 zi. W poréwnaniu do roku 2022 byt to wzrost tgcznej kwoty swiadczen o
23,51%. Biorgc pod uwage poszczegolne rodzaje sSwiadczen najwiekszg kwotg w 2024 roku
charakteryzowaty sie zasitki state (298 037 zt), z ktérych korzystaty 34 osoby. Kolejnymi Swiadczeniami
byty positki na taczng kwote 166 199 z, z ktérych skorzystato 219 oséb oraz ustugi opiekuncze, z ktérych
skorzystaty 4 osoby, a ich koszt wyniost 71 669 zt. Szczegdtowe dane dotyczgce liczby rodzin i oséb
korzystajacych z pomocy spotecznej w ramach zadan wtasnych w latach 2022-2024 w gminie Lyse
zawiera Tabela 9.
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Tabela 9. Liczba osob i rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej w ramach zadan wiasnych wraz z kwotg swiadczen w gminie Lyse w latach 2022-2024

Rodzaj swiadczen

Liczba os6b

2022 2023 2024 2022

Liczba rodzin

Kwota swmdczen [z1]

2023 2024 2022 2023 2024
Ogétem 291 | 293 288 172 159 | 158 | 489 419 550 324 639 807
W tym:
Zasitki state 32 32 34 32 31 34 190 749 219 064 298 037
Zasitki okresowe 14 11 12 20 048 11 12 14 21112 26 155
Schronienie 3 2 2 3 2 2 5327 12 677 7 868
Positek 218 231 219 109 108 101 131 373 156 469 166 199
Ubranie 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ustugi opiekuncze 9 5 4 9 5 4 84 738 78 335 71 669
Poradnictwo specjalistyczne X X X 3 0 0 X X X
(prawne, psychologiczne,
rodzinne)
Interwencja kryzysowa X X X 0 0 0 X X X
Praca socjalna X X X 222 176 181 X X X

Zrédfo: opracowanie wtasne na podstawie raportu MRiPS-03
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3.2.2. USLUGI SWIADCZONE W SRODOWISKU

Na terenie gminy tyse Swiadczone sg réznorodne ustugi srodowiskowe, skierowane do czterech
gtéwnych grup odbiorcow: oséb starszych, oséb z niepetnosprawnosciami, rodzin z dzieémi oraz os6b
w kryzysie bezdomnosci lub zagrozonych bezdomnoscia.

Dla os6b starszych realizowane sg ustugi opiekuficze w miejscu zamieszkania. Swiadczenia te
obejmujg 2 191 godzin rocznie i sg realizowane przez O$rodek Pomocy Spotecznej. W zaleznosci od
potrzeb, personel zatrudniany jest na podstawie umow zlecenia.

W przypadku oséb z niepetnosprawnosciami, Swiadczona jest asystencja osobista w wymiarze 1 019
godzin rocznie. Rowniez i te ustugi realizowane sg przez OPS przy zastosowaniu elastycznego modelu
zatrudnienia — osoby zatrudniane sg doraznie na umowe zlecenie, w zaleznos$ci od zapotrzebowania.

Dla rodzin z dzieémi, w szczegodlnosci rodzin z dzieckiem z niepetnosprawnoscia, przewidziano
wsparcie w formie pracy asystenta rodziny oraz ustug opieki wytchnieniowej. £aczny roczny wymiar
ustug wynosi 1 004 godziny. Realizatorem jest OPS, a $wiadczenia zapewnia 1 asystent rodziny oraz 6
0s0b swiadczgcych opieke wytchnieniowa.

Osoby w kryzysie bezdomnosci oraz zagrozone bezdomnoscia majg zapewnione catodobowe
schronienie. Ustuge realizuje OPS poprzez kierowanie oséb potrzebujgcych do schronisk, z ktérymi
gmina posiada zawarte porozumienia.

Ustugi Srodowiskowe $wiadczone na terenie gminy tyse przedstawia ponizsza Bigd! Nie mozna
dnalez¢ zrédta odwotania..

Tabela 10. Ustugi Srodowiskowe swiadczone na terenie jednostki

Formy wsparcia Wymiar Podmiot Liczba
Grupa objeta swiadczone w swiadczonyc | odpowiedzialny personelu
wsparciem srodowisku h ustug za realizacji
ustugi

Osoby starsze Ustugi 2191 GOPS | W zaleznosci od
opiekuncze w godzin/rok potrzeb, osoby

miejscu zatrudniane na

zamieszkania. umowe zlecenia

Osoby z niepetno- Asystencja 1019 GOPS | W zaleznosci od
sprawnosciami osobista, godzin/rok potrzeb, osoby

zatrudniane na
umowe zlecenia

Rodziny z dzie¢mi Asystent rodziny, 1004 GOPS 1 asystent
Rodziny z dzieckiem ustugi opieki godziny/rok rodziny
niepetnosprawnym wytchnieniowej 6 0sob
Swiadczacych

ustugi OW

Osoby w kryzysie Zapewnienie catodobowo GOPS Kierowanie do
bezdomnosci i schronienia schronisk, z
zagrozone ktorymi gmina
bezdomnoscia ma podpisane

porozumienie
Zrédfo: opracowanie wtasne
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3.3.DIAGNOZA POTRZEB WYBRANYCH GRUP DOCELOWYCH W
PODZIALE NA OBSZARY WSPARCIA

W celu poznania problemoéw i potrzeb najbardziej wrazliwych grup spotecznych gminy Ltyse
przeprowadzono warsztaty z przedstawicielami instytucji swiadczacych ustugi z zakresu pomocy
spotecznej. Diagnoza objeta cztery obszary wsparcia grup spotecznych:

1. Wsparcie oséb starszych

2. Wsparcie os6b z niepetnosprawnosciami

3. Wsparcie rodzin z dzie€mi

4. Wsparcie 0os6b w kryzysie zdrowia psychicznego

Dla kazdej grupy spotecznej zidentyfikowano sze$é obszaréw tematycznych, ktére wymagajg
interwenciji, ale zarazem kryjg w sobie istotny potencjat rozwojowy:

Wigczenie spoteczne

Zdrowie

Pomoc i ustugi spoteczne
Edukacja

Kultura i spedzanie wolnego czasu
6. Infrastruktura i transport

akrwnNpRE

Ponizej przedstawiono wyniki pracy warsztatowej, ktére na dalszym etapie tworzenia Planu stanowié¢
bedg podstawe opracowywania dziatan zwiekszajgcych inkluzywnos¢ funkcjonowania systemu pomocy
spofeczne;.

o Wiaczenie spoteczne
Osoby starsze czesto zmagajg sie z wykluczeniem spotecznym, spowodowanym m.in. brakiem checi
do wychodzenia z domu, ograniczeniami zdrowotnymi i utrwalonymi stereotypami. Dodatkowo majg
utrudniony dostep do wsparcia i komunikacji, a takze niskg $wiadomosé dostepnych form pomocy, co
sprzyja ich wycofaniu z zycia spotecznego.

W obszarze wigczenia spoftecznego oséb starszych dostrzegalne sg rdwniez pewnie potencjaty.
Aktywnie dziatajgce kota gospodyn wiejskich stanowig wazne ogniwo integrujgce spotecznosc¢ lokalna.
Istnieje takze dostep do instytucji pomocowych, a sie¢ dziennych osrodkdéw wsparcia jest stale
rozwijana. Wprowadzane sg programy na rzecz wigczenia spotecznego, natomiast co réwniez bardzo
istotne - w spoteczenstwie coraz czesciej zauwaza sie bardziej pozytywne i petne szacunku podejscie
do os6b starszych.

e Zdrowie
Duzym wyzwaniem dla senioréw w gminie Lyse jest utrudniony dostep do lekarzy specjalistow oraz
trudnosci w komunikacji. Niskie dochody czesto uniemozliwiajg korzystanie z prywatnej opieki
zdrowotnej, czy zakupu lekéw. Brakuje réwniez odpowiedniej edukacji zdrowotnej, co utrudnia
profilaktyke i wczesne reagowanie na problemy. Coraz wiekszym zagrozeniem sg choroby
cywilizacyjne, a wiele 0s6b starszych pozostaje bez wsparcia ze strony rodziny.

W obszarze zdrowia os6b starszych zauwazalne sg i pozytywy, takie jak bezptatne leki, dobry dostep
do rehabilitacji, aktywnos$¢ klubéw seniora oraz wsparcie pielegniarek srodowiskowych. Te elementy
realnie wspierajg zdrowie i samodzielno$¢ senioréw w gminie tyse.

e Pomoc i ustugi spoteczne
Mata liczba oséb zainteresowanych pomocg spoteczng (rodzina, dzieci, pracownicy socjalni),
ograniczona liczba specjalistéw, niskie dochody senioréw, zaniedbywanie kompetencji migkkich w
opiece nad osobami starszymi oraz niska dostepnos¢ placéwek pomocy spotecznej to kluczowe
problemy w obszarze pomocy i ustug spotecznych.

16|Strona



Natomiast programy pomocy spotecznej oferujg wsparcie osobom starszym, a ustugi opiekuncze, w tym
sgsiedzkie, utatwiajg codzienne funkcjonowanie. Istniejg rowniez miejsca pomocy zywnosciowej, ktore
wspierajg seniorow w trudnych sytuacjach. Dobre wyniki osiggajg Dziennie Domy Pobytu, ktére
zapewniajg aktywizacje oraz opieke. Dodatkowo, dziatalno$¢ parafii, ktére angazujg sie w pomoc
seniorom, organizujgc czas i zachecajgc do wychodzenia z domu, stanowi istotny potencjat i element
wsparcia.

e Edukacja
Problemy zdrowotne oséb starszych oraz niecheé¢ do korzystania z ofert edukacyjnych stanowig gtéwne

bariery w zakresie edukacji senioréw. Jednakze, w obszarze edukacji osob starszych istnieje potencjat
w postaci zwigkszania $wiadomos$ci o zagrozeniach, szczegdlnie dotyczacych kradziezy i oszustw.
Prowadzenie kampanii informacyjnych, w tym przez policje, moze poméc seniorom w ochronie przed
tymi zagrozeniami.

e Kultura i spedzanie wolnego czasu
Do gtéwnych probleméw w obszarze kultury i spedzania wolnego czasu przez osoby starsze nalezg
trudnosci zdrowotne, brak komunikacji, opér przed wychodzeniem z domu oraz niedostateczna oferta
aktywnosci, ktére moglyby zacheci¢ senioréw do spedzania czasu w sposéb bardziej aktywny
i angazujacy.

Natomiast istnieje wiele mozliwosci, ktére mogg wspiera¢ aktywnosé oséb starszych w tym obszarze.
Seniorzy biorg udziat w wydarzeniach kulturalnych, majg dostep do osrodkéw kultury, a takze korzystajg
z wyjazdow integracyjnych i wycieczek parafialnych. Wspdlnoty parafialne oraz kluby seniora stanowig
przestrzeh do integracji i wspdlnego spedzania czasu. Dodatkowo, mozliwo$¢ pozyskania $rodkéw
finansowych oraz wsparcie w postaci Ogoélnopolskiej Karty Seniora przyczyniajg sie do rozwoju oferty
skierowanej do senioréw. Wzrost liczby zaje¢, np. w Domach Kultury, rowniez sprzyja aktywnosci oséb
starszych.

e Infrastruktura i transport
W obszarze infrastruktury i transportu osoby starsze napotykajg na takie problemy, jak trudnosci
lokalowe (trudnosci z dostepem do lokali do spotkan), bariery architektoniczne oraz ograniczony dostep
do komunikacji miejskiej. Dodatkowo, czesto spotykajq sie z brakiem wsparcia ze strony najblizszych,
co dodatkowo utrudnia codzienne funkcjonowanie.

Z drugiej strony, istnieje wiele potencjatow, ktére mogg wspieraé¢ seniorow. Dofinansowanie réznych
form wsparcia, obecnos¢ Zaktadow Opiekunczo-Leczniczych oraz Domoéw Pomocy Spotecznej stanowi
wazne zrédto opieki. Pomoc ze strony sgsiadéw i rodziny, posiadanie prawa jazdy i samochodu, a takze
dostep do transportu kolejowego i bezptatnej komunikacji miejskiej utatwiajg mobilnos¢. Dodatkowo,
Ogodlnopolska Karta Seniora oferuje szereg znizek i ulg, co poprawia dostepnosc¢ ustug.

o Wigczenie spoteczne
Osoby z niepetnosprawnosciami borykajg sie z wieloma trudnosciami, ktére ograniczajg ich
uczestnictwo w zyciu spotecznym. Do najwazniejszych probleméw nalezy wykluczenie spoteczne,
wynikajgce z braku integracji oraz dyskryminacji ze strony spoteczenstwa. |zolowanie sie tej grupy jest
powszechne, a brak odpowiednich dziatan aktywizacyjnych utrudnia im uczestnictwo w zyciu
spoftecznym i zawodowym.

Potencjatem w zakresie wigczenia spotecznego oséb z niepetnosprawnosciami sg podmioty wsparcia,
takie jak Warsztaty Terapii Zajeciowej, Srodowiskowy Dom Samopomocy i Centrum Opieki Medycznej,
ktére oferujg integracje i aktywizacje spoteczna.

e Zdrowie
W obszarze zdrowia problemem jest odlegty czas oczekiwania na wizyty u specjalistéw oraz ogdélna
niewystarczajgca dostepnos¢ ustug medycznych. Potencjatem sg prywatne placéwki, ktére mogg
zapewnic szybszy dostep do opieki zdrowotne;j.

17|Strona



e Pomoc i ustugi spoteczne
W obszarze pomocy i ustug spotecznych dla oséb z niepetnosprawnosciami widoczne sg problemy
zwigzane z trudnosciami w samodzielnej egzystenciji, zbyt matg liczbg osrodkdw wsparcia oraz brakiem
chetnych do  wolontariatu.  Dodatkowo, brakuje  odpowiedniej pomocy dla osbb
Z niepetnosprawnosciami, wykorzystujgcej nowoczesne technologie.

Jednakze, widaé wzrost $wiadomosci o dostepnych formach wsparcia, co realnie przektada sie na
poprawe sytuacji osob z niepetnosprawnosciami w obszarze pomocy i ustug spotecznych. Powstajg
instytucje asystenta rodziny i osoby z niepetnosprawnoscig, a opiekunki domowe i srodowiskowe
zapewniajg codzienng pomoc. Programy wytchnienia dla rodzicow umozliwiajg im odpoczynek
i regeneracje.

e Edukacja

W obszarze edukacji dla 0sdb z niepetnosprawnosciami wystepujg problemy zwigzane z ograniczong
dostepnoscig, brakiem opiekunéw w placéwkach oraz niedostosowaniem szkdt do potrzeb oséb
Z niepetnosprawnosciami sprzezonymi. Potencjat stanowig Specjalne Osrodki Szkolno-Wychowawcze,
asystenci 0sob z niepetnosprawnosciami, a takze placéowki edukacyjne z oddziatami integracyjnymi lub
specjalnymi, ktére moga lepiej dostosowac oferte do indywidualnych potrzeb ucznidéw.

e Kultura i spedzanie wolnego czasu
Osoby z niepetnosprawnosciami napotykajg na liczne bariery w zakresie kultury i spedzania wolnego
czasu, m.in. w postaci braku dostepnosci do wielu obiektow, barier architektonicznych, braku checi
uczestnictwa w réznych inicjatywach oraz niskiej aktywnosci spotecznej. Potencjatem w tym obszarze
sg specjalne oferty skierowane do réznych grup oséb z niepetnosprawnosciami, zapewnienie
dostepnosci przez samorzady, organizowanie piknikow oraz wyjazdéw integracyjnych do domow
kultury, ktére mogg zwiekszy¢ ich udziat w wydarzeniach kulturalnych i spotecznych.

e Infrastruktura i transport
W kontekscie infrastruktury i transportu osoby z niepetnosprawnosciami mierzg sie z takimi
trudnosciami, jak bariery architektoniczne (brak wind, podjazdéw), brak mieszkanh treningowych lub
wspomaganych, ograniczona oferta potgczen transportu publicznego, niedostosowanie komunikaciji
autobusowej i takséwek do ich potrzeb, a takze brak srodkéw na zakup samochodu.

Potencjat w tym zakresie obejmuje dostosowanie budynkéw publicznych do oséb
Z niepetnosprawnosciami, rosngcg tendencje finansowania placéwek integracyjnych oraz
dofinansowania na rozszerzenie oferty potgczen transportu publicznego, co mogtoby znaczaco
poprawi¢ mobilnos¢ i dostepnos¢ ustug dla tej grupy.

o Wiaczenie spoteczne
W obszarze witgczenia spotecznego rodzin z dzie¢mi zdiagnozowane zostaty problemy takie jak
dyskryminacja, mata liczba oséb chetnych do angazowania sie w dziatania spoteczne, obecnos¢
ogrodkow piwnych, ktére mogg ogranicza¢ przestrzen do integracji, oraz brak zaangazowania
w wspotorganizowanie wydarzeh. Dodatkowo, rodziny czesto borykajg sie z brakiem wsparcia w
trudnych chwilach, a takze z plotkarstwem, ktétniami i odrzuceniem ze strony spotecznosci. Zjawisko
starzenia sie spofeczenstwa rowniez wptywa na te problemy, pogtebiajgc poczucie izolacji.

Dostrzega sie potencjaly w tym obszarze zwigzane z integracjg spotecznosci lokalnej, posiadaniem
silnej tozsamosci oraz aktywnoscig w organizacjach takich jak Kota Gospodyn Wiejskich, Ochotnicze
Straze Pozarne oraz organizacje non-profit. Wzrost poczucia potrzeby wsparcia i integracji przyczynia
sie do tworzenia silniejszych wiezi spotecznych, co pomaga w przezwyciezeniu probleméw zwigzanych
z izolacja.

e Zdrowie
W obszarze zdrowia rodzin z dzieémi problemy dotyczg ograniczonego dostepu do specjalistéw i badan,
braku diagnostyki dzieciecej, niedostatecznej profilaktyki zdrowotnej, negatywnych nawykow
zywieniowych oraz problemu uzaleznieh. Potencjatem jest rozwdj dziatalnosci przychodni lekarzy
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rodzinnych oraz poszerzanie dziatan profilaktycznych, co moze poprawi¢ dostepnos¢ opieki zdrowotnej
i zwiekszy¢ swiadomos¢ zdrowotng wsrod rodzin.

e Pomoc i ustugi spoteczne

Rodziny z dzie¢mi mierzg sie z problemami takimi jak wycofanie spoteczne, zamykanie sie na wsparcie,
dominacja tematéw trudnych w relacjach, czy zastepowanie bezposrednich kontaktéw mediami
spotecznosciowymi. Brakuje tez skutecznych mechanizméw ochrony rodzin. Mimo to, zauwazalnym
potencjatem sg funkcjonujgce poradnie, zaangazowana kadra Osrodka Pomocy Spotecznej,
realizowane projekty spoteczne, Zespoty Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz dziatalnos$¢ swietlic Srodowiskowych, ktére tworzg przestrzen do wsparcia i budowania relaciji.

e Edukacja
W obszarze edukacji rodziny z dzie¢mi borykajg sie z nierownym dostepem do ustug edukacyjnych,

niedoborem ztobkow, brakiem wsparcia ze strony specjalistow takich jak pedagodzy czy psychologowie,
a takze z przecigzeniem systemu edukacyjnego i ignorowaniem sygnatéw problemoéw u dzieci.
Jednoczes$nie dostrzegalne sg pozytywne zmiany — obecnos¢ pielegniarek w szkofach, otwartos¢ na
nowe rozwigzania, coraz lepsza wspodipraca miedzy instytucjami, funkcjonowanie dziennikdéw
elektronicznych oraz stopniowe zwiekszanie liczby godzin specjalistycznego wsparcia.

e Kultura i spedzanie wolnego czasu
Rodziny z dzie¢mi czesto majg ograniczone mozliwosci uczestnictwa w zyciu kulturalnym z powodu
niedostosowanej oferty, braku wydarzen w dogodnych godzinach czy zbyt matej liczby bezptatnych
zaje¢. Niska frekwencja na spotkaniach integracyjnych réwniez wskazuje na potrzebe wiekszej
aktywizacji. Szansg na poprawe sytuacji jest rozwoj oferty kulturalnej uwzgledniajgcej potrzeby rodzin
oraz dobra dostepnosc¢ infrastruktury sportowej, ktéra moze wspiera¢ wspdlne spedzanie czasu
i budowanie wiezi spotecznych.

¢ Infrastruktura i transport
Wyzwania zwigzane z infrastrukturg i transportem dotykajg wielu rodzin z dzieémi —pojawiajg sie
problemy od trudnego dostepu do budynkdéw publicznych, przez niedoposazone placéwki, po
niewystarczajgcg komunikacje. Mimo to w wielu miejscach widoczny jest rozwéj — powstajg place
zabaw, poprawia sie stan drdg, a czes¢ obiektdéw publicznych staje sie coraz bardziej dostepna.

o Wiaczenie spoteczne
W obszarze wsparcia 0s6b w kryzysie zdrowia psychicznego kluczowe problemy dotyczg stygmatyzaciji,
zamknigcia pomocy w ramach instytucji oraz braku dostepnych grup wsparcia, ktére moglyby
umozliwia¢ wymiane doswiadczen i budowanie relacji w srodowisku zrozumienia i akceptaciji.

Potencjat w zakresie wigczenia spotecznego oséb w kryzysie zdrowia psychicznego stanowig dziatania
w obszarze edukacji wigczajgcej oraz funkcjonowanie Srodowiskowych Doméw Samopomocy, ktére
oferujg wsparcie w codziennym funkcjonowaniu i sprzyjajg budowaniu wiezi spotecznych.

e Zdrowie
W obszarze zdrowia problemy dotyczg gtéwnie trudnego dostepu do psychoterapii, zbyt matej liczby
psychologéw oraz niewystarczajgcej wiedzy lekarzy pierwszego kontakitu na temat probleméw
psychicznych. Jednoczesnie pozytywnym aspektem jest funkcjonowanie poradni zdrowia psychicznego
dla dzieci, mtodziezy i dorostych oraz dostepnos¢ psychiatry specjalizujgcego sie w pracy z
najmtodszymi.

e Pomoc i ustugi spoteczne
Problemy w obszarze pomocy i ustug spotecznych dla oséb w kryzysie zdrowia psychicznego obejmujg
m.in. brak bezptatnej psychoterapii i terapii rodzinnej, niedobdr specjalistow, dtugie kolejki do placéwek
pomocy spotecznej, niewystarczajgcg liczbe punktow wsparcia, brak psychiatrii dzieciecej oraz wysokie
koszty prywatnych konsultacji. Wcigz brakuje tez odpowiedniego wyposazenia gabinetow oraz szybkich
procedur objecia opiekg. Wskazano réwniez na brak pomocy seksuologicznej osobom w kryzysie
zdrowia psychicznego.
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Jednoczes$nie dostrzegalne sg pozytywne aspekty, takie jak rozwdj specjalistycznych ustug
opiekunczych, funkcjonowanie asystentéw oséb z niepetnosprawnoscig, Srodowiskowych Domoéw
Samopomocy, punktdéw konsultacyjnych, obecno$é psychologbw w szkotach, oddziatow
psychiatrycznych dla dorostych, a takze regulacje wynikajgce z ustawy o zdrowiu psychicznym.

e Edukacja
W obszarze edukacji wyzwaniami sg przede wszystkim: niewystarczajgca liczba psychologow

szkolnych, ograniczony czas ich pracy, a takze dtugie terminy oczekiwania na konsultacje. Brakuje
réwniez bezptatnych zaje¢ rozwijajgcych kompetencje spoteczne (np. Treningu Umiejetnosci
Spotecznych), kampanii informacyjnych na temat zdrowia psychicznego oraz programéw wspierajgcych
rodzicdw w rozpoznawaniu i reagowaniu na problemy dzieci i mtodziezy. Niska $wiadomosc¢ spofeczna
wcigz pozostaje barierg w podejmowaniu dziatan profilaktycznych.

Z drugiej strony, dostrzegalne sg pozytywne tendencje — rozwijana jest edukacja wtaczajgca, w szkotach
pojawiajg sie nauczyciele wspierajgcy, a takze funkcjonujg programy Wczesnego Wspomagania
Rozwoju, ktére umozliwiajg wczesniejsze rozpoznawanie i wsparcie dzieci z trudnosciami rozwojowymi
i emocjonalnymi.

e Kultura i spedzanie wolnego czasu
W kontekscie kultury i mozliwosci spedzania wolnego czasu w przypadku oséb w kryzysie zdrowia
psychicznego nalezy zwiekszy¢ réznorodnos¢ dostepnych aktywnosci. Problemem jest wykluczenie
spoteczne, brak odpowiedniego systemu wsparcia, a takze stygmatyzacja, ktéra skutkuje niechecig do
wigczania tych os6b w zajecia integracyjne czy pozalekcyjne. Dodatkowo, oferta zaje¢ dodatkowych
czesto jest ograniczona i niedostosowana do potrzeb.

Potencjat stanowig juz funkcjonujgce miejsca takie jak swietlice srodowiskowe oraz Dom Seniora, ktére
— odpowiednio rozwijane i dostosowane — mogg sta¢ sie przestrzenig integracji, aktywizacji oraz
wsparcia dla 0s6b w kryzysie psychicznym.

3.4.ANALIZA POTRZEB

3.4.1. POTRZEBY W ZAKRESIE SWIADCZONYCH UStUG ORAZ USLUGI
DEFICYTOWE

W gminie tyse wystepujg powazne braki w dostepie do ustug psychoterapeutycznych, w tym
psychoterapii dla dzieci i miodziezy oraz psychiatrii specjalistycznej — zwlaszcza dzieciece).
Niewystarczajgca liczba lekarzy specjalistéw, w tym psychologéw, znaczaco ogranicza mozliwosci
wsparcia 0s6b zmagajgcych sie z kryzysem zdrowia psychicznego. Dodatkowo, mieszkancy nie majg
dostepu do bezptatnej pomocy prawnej, ktéra mogtaby stanowic istotne wsparcie w trudnych sytuacjach
zyciowych.

W szkotach brakuje pielegniarek, co przektada sie na ograniczong opieke zdrowotng nad dzie¢mi
i mlodzieza. W obszarze pomocy spotecznej widoczny jest niedobdr pracownikéw socjalnych,
asystentow rodziny oraz opiekunoéw swiadczgcych opieke wytchnieniowa. Skutkuje to przecigzeniem
dostepnej kadry i utrudnionym dostepem do wsparcia dla najbardziej potrzebujgcych mieszkancéw.

W gminie brakuje réwniez dziatan profilaktycznych w zakresie zdrowia psychicznego, szczegélnie tych
adresowanych do dzieci i mtodziezy. Niewystarczajgce sg takze kampanie informacyjne podnoszace
Swiadomos¢ spoteczng na temat zagrozen zwigzanych ze zdrowiem psychicznym. Dodatkowym
problemem jest brak bezptatnych zaje¢ z Treningu Umiejetnosci Spotecznych (TUS), ktére mogtyby
wspiera¢ rozwoj kompetenc;ji interpersonalnych, zwtaszcza wsrdod mtodszych mieszkancéw.

Niedostateczne sg takze ustugi dedykowane osobom uzaleznionym i wspétuzaleznionym — w tym brak
punktow konsultacyjnych czy grup wsparcia. Osoby z niepetnosprawnosciami réwniez zmagajg sie
z ograniczonym dostepem do wsparcia — brakuje asystentow, mieszkan treningowych oraz
chronionych, co utrudnia ich integracje ze spotecznoscig lokalng. Problematyczny pozostaje takze
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deficyt psychologdéw szkolnych oraz brak specjalistycznego wsparcia w placéwkach edukacyjnych, co
przektada sie na trudnosci w udzielaniu skutecznej pomocy dzieciom i mtodziezy.

3.4.2. POTRZEBY PODMIOTOW | ORGANIZACJI, W TYM POTRZEBY KADROWE |
PROFESJlI SPOLECZNYCH

Ponizej przedstawiono kluczowe potrzeby i problemy, ktére zostaty zgtoszone przez instytucje oraz
organizacje dziatajgce na rzecz wsparcia spotecznego w gminie Lyse. Szczegdlny nacisk potozono na
zagadnienia zwigzane z kadrg oraz profesjami spotecznymi. Obok zidentyfikowanych brakéw i barier
wskazano takze dostepne zasoby i mocne strony lokalnego systemu wsparcia, ktére mogg stanowic
solidng podstawe do jego dalszego rozwoju i usprawnienia.

o Infrastruktura i wyposazenie

W gminie tyse wiele budynkdéw wcigz nie jest w petni dostosowanych do potrzeb oso6b
z niepetnosprawnoscig — wystepuja liczne bariery architektoniczne, a ograniczone zasoby finansowe
utrudniajg ich modernizacje i odpowiednie doposazenie. Problemem pozostaje rowniez brak
nowoczesnych technologii oraz pomocy terapeutycznych, szczegélnie w zakresie wsparcia
psychologicznego i pedagogicznego, co wptywa na jakos¢ swiadczonych ustug. Dodatkowo wysokie
koszty testéw diagnostycznych oraz niedostateczne wyposazenie gabinetéw ograniczajg skutecznosé
udzielanej pomocy.

Wsréd istotnych deficytow wskazuje sie takze brak mieszkan treningowych i chronionych oraz
niewystarczajgca liczbe lokalnych osrodkéw wsparcia — wiele z nich znajduje sie w znacznej odlegtosci
od miejsc zamieszkania mieszkancow. Ograniczony dostep do transportu publicznego, niska
czestotliwos$¢ potgczen i diugie czasy dojazdu dodatkowo pogtebiajg ten problem.

Zidentyfikowany potencjat infrastrukturalny obejmuje mozliwo$¢ adaptac;ji istniejgcych obiektéw, takich
jak Swietlice wiejskie czy budynki Ochotniczej Strazy Pozarnej, na potrzeby spoteczne — przy wsparciu
z dostepnych funduszy zewnetrznych. Na terenie gminy funkcjonujg juz formy wsparcia, w tym
Warsztaty Terapii Zajeciowej, Swietlica Srodowiskowa, punkty konsultacyjne dla 0oséb uzaleznionych
oraz oddziaty psychiatryczne i leczenia uzaleznien. Waznym atutem jest takze zapewnienie
bezptatnego dowozu uczestnikéw do placéwek/ustug typu SDS i WTZ.

o Wspdtpraca
W gminie tyse nie dziatajg fundacje ani stowarzyszenia skoncentrowane na wsparciu oséb starszych,

€O znacznie ogranicza zakres mozliwych dziatan kierowanych do tej grupy. Odczuwalny jest réwniez
brak wolontariuszy, a wspétpraca z placowkami ochrony zdrowia bywa utrudniona — szczegdlnie w
kontekscie wymiany informac;ji i jasnego okreslenia kompetencji poszczegdlinych instytuciji, co czesto
pozostawia mieszkancéw bez odpowiednich wskazéwek, gdzie szuka¢ pomocy. Wsparcie dodatkowo
komplikuje postawa czesci beneficjentdw, ktdrzy prezentujg roszczeniowe podejscie i majg wygdérowane
oczekiwania wobec instytucji. Istotnym problemem sg takze diugotrwate procedury, ktére spowalniajg
dziatania pomocowe i zmniejszajg ich efektywnosc.

Mimo tych trudnosci, gmina Lyse posiada istotny potencjat do budowania wspotpracy. Przejawia sie on
w zaangazowaniu lokalnych organizacji, takich jak kota gospodyn wiejskich, Ochotnicza Straz Pozarna,
parafie, szkoty, placéwki zdrowia, posterunek policji, samorzad oraz lokalni przedsiebiorcy. Wspdlne
inicjatywy mogag by¢ rozwijane w oparciu o projekty i dziatania miedzysektorowe, a takze poprzez
wykorzystanie narzedzi cyfrowych — np. platform emp@tia czy ePUAP — ktére utatwiajg dostep do
informacji i ustug.

Atutem gminy jest réwniez funkcjonowanie grup wsparcia oraz punktéw konsultacyjnych dla oséb
uzaleznionych i wspétuzaleznionych. Waznym wsparciem jest takze korzystanie z rozwigzan
okreslonych w ustawie o zdrowiu psychicznym, co porzgdkuje dziatania w tym obszarze i daje podstawy
do dalszego rozwoju lokalnego systemu wsparcia.
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W gminie tyse odnotowuje sie wyrazny deficyt oséb chetnych do pracy w publicznych placowkach
pomocy spotecznej, co wynika gtéwnie z niskiego poziomu wynagrodzen. Braki kadrowe dotyczg wielu
obszardéw — zaréwno stuzby zdrowia (szczegolnie specjalistow i pielegniarek w szkotach), jak i pomocy
spotecznej, gdzie odczuwalny jest niedobdr pracownikéw socjalnych oraz asystentéw rodziny. Osoby
zatrudnione w tych sektorach sg czesto przecigzone obowigzkami, co zwigksza ryzyko wypalenia
zawodowego. Dodatkowym problemem jest migracja wykwalifikowanej kadry do wiekszych osrodkow
miejskich oraz niewystarczajgce srodki finansowe na zatrudnienie nowych pracownikow.

Mimo tych trudnosci, gmina tyse dysponuje wartosciowym potencjatem w zakresie rozwoju kadr
i zawodow pomocowych. Na jej terenie funkcjonuje Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Kota
Gospodynh Wiejskich, a takze opiekunki Srodowiskowe i asystenci oséb z niepetnosprawnosciami, ktérzy
petnig istotng role w lokalnym systemie wsparcia. Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy zapewnia
kadre o wysokich kwalifikacjach, a dla wielu pracownikéw dodatkowym atutem jest mozliwos¢ pracy w
miejscu zamieszkania. Szansg na rozwdéj kompetencji jest takze udziat w szkoleniach, warsztatach
i konferencjach, ktére pozwalajg na podnoszenie kwalifikacji.

Na uwage zastuguje rowniez rosngcy dostep do psychoterapii dla dzieci i mtodziezy, cho¢ nadal istniejg
trudnosci w pozyskaniu specjalistow, co skutkuje dlugim czasem oczekiwania na pomoc i wysokimi
kosztami ustug. Jednym z istotnych wyzwan jest takze brak fundaciji lub stowarzyszenh zajmujgcych sie
zdrowiem psychicznym, ktére mogtyby wesprze¢ dziatania instytucji publicznych i wzmocni¢ system
wsparcia w gminie.

3.4.3. PRZYCZYNY BRAKU REALIZACJI UStUG SPOLECZNYCH

Brak realizacji ustug spotecznych w gminie Lyse wynika z nakfadajgcych sie na siebie licznych
czynnikow, ktore w wigkszosci powtarzajg sie we wszystkich gminach powiatu ostroteckiego, a ktore w
istotny sposéb ograniczajg mozliwos¢ skutecznego dziatania instytucji pomocowych. Jednym
z gtéwnych problemoéw sg niedobory kadrowe — brakuje wykwalifikowanych specjalistéw, takich jak
psychologowie, terapeuci, psychiatrzy, pracownicy socjalni czy asystenci rodziny. Niskie
wynagrodzenia w sektorze publicznym nie zachecajg do podejmowania pracy w mniejszych
gminach, co skutkuje odptywem kadry do wiekszych miast oraz trudno$ciami w rekrutacji nowych
pracownikow.

Ograniczone srodki finansowe stanowig kolejng bariere — utrudniajg nie tylko rozwdj i utrzymanie
szerokiej oferty ustug spotecznych, ale takze uniemozliwiajg inwestowanie w niezbedng infrastrukture.
Gmina boryka sie z brakami lokalowymi — niedostosowanymi placéwkami, niedoborem gabinetow
terapeutycznych,  mieszkan  chronionych  oraz  przestrzeni  przyjaznych  osobom  z
niepetnosprawnosciami.

Na trudnosci w realizacji ustug wptywajg réwniez problemy organizacyjne. Pracownicy sg czesto
przecigzeni obowigzkami, a brak systemowego wsparcia (np. superwizji) pogtebia to obcigzenie.
Procedury administracyjne bywajg zbyt ztozone, przedtuzajgce sie i nie zawsze czytelne, co utrudnia
szybkie podejmowanie dziatan pomocowych.

Wyzwania wystepujg réwniez w zakresie transportu — ograniczona dostepnos¢ komunikacji publiczne;j,
oraz znaczne odlegtosci miedzy placéwkami a miejscem zamieszkania mieszkancéw negatywnie
wptywajg na efektywnosé wsparcia.

Dodatkowo, niski poziom swiadomosci spolecznej sprawia, ze wielu mieszkancow nie wie, jakie
ustugi sg dostepne i gdzie mozna je uzyska¢. Wynika to z niewystarczajgcej promocji oraz braku
spljnego i przejrzystego systemu informowania o formach wsparcia. Utrudnia to rowniez brak
efektywnej wspélpracy i przeptywu informacji pomiedzy instytucjami, co prowadzi do
rozdrobnienia dziatan i braku catosciowego podejscia do potrzeb mieszkahcow.

Wszystkie te czynniki sktadajg sie na znaczgce ograniczenia w zakresie realizacji ustug spotecznych,

co wplywa na jakos$¢ zycia mieszkancow gminy tyse i wymaga zintegrowanego, systemowego
podejscia do rozwigzywania zidentyfikowanych problemaéw.
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Zidentyfikowane potrzeby mieszkancéw gminy tyse oraz wyzwania lokalnych instytucji staty sie
podstawg do opracowania Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych Gminy tyse na lata
2025-2029. Gtéwnym celem Planu jest:

Wzmocnienie lokalnej polityki spotecznej w gminie tyse poprzez rozwoj skoordynowanych ustug

wspierajacych, adekwatnych do potrzeb réznych grup spotecznych, w tym oséb starszych, z
niepetnosprawnosciami, z trudnosciami psychicznymi oraz rodzin z dzie¢mi.

Osiagniecie celu gtdwnego wspierane bedzie poprzez realizacje celéw szczegoétowych, dostosowanych
do potrzeb konkretnych grup objetych wsparciem. Ponizej przedstawiono zestawienie tych celéw.

Osoby starsze

e Zapewnienie mozliwosci godnego zycia i opieki nad osobami starszymi w Srodowisku lokalnym.

Osoby z niepetnosprawnosciami i w kryzysie zdrowia psychicznego

® Rozwdj skierowanych na podniesienie komfortu zycia oséb z niepetnosprawnosciami i ich opiekunow

Rodziny z dzie¢mi

e Wzmocnienie funkcji opiekunczo-wychowawczej rodzin oraz poprawa ich sytuacji zyciowe;.

Ponizej zaprezentowano zestaw dziatan przyporzgdkowanych do poszczegdlnych celéw
szczegodtowych, z podziatem na obszary wsparcia. Dla kazdego dziatania okreslono planowany okres
realizacji, podmioty odpowiedzialne za jego wdrozenie, szacunkowy koszt oraz potencjalne zrédia
finansowania.
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4.1.0SOBY STARSZE

Cel szczegotowy

1. Zapewnienie
mozliwosci
godnego zycia i
opieki nad
osobami
starszymi w
Srodowisku
lokalnym

4.2.0SOBY Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI | OSOBY W

Cel szczegotowy

2. Rozwgj
skierowanych
na podniesienie
komfortu zycia
0s0b z
niepetno-
sprawnosciami
i ich opiekunow
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1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

2.1.

2.2.

2.3.

Dziatanie

Kontynuacja opieki wytchnieniowej dla
opiekundéw os6b starszych
Rozwdj ustug opiekunczych

Rozszerzenie roli asystenta osobistego osoby
Z niepetnosprawnoscig — umozliwiajgcego
udziat w zyciu spotecznym i kulturalnym
Aktywna praca socjalna — wsparcie w
zatatwianiu spraw formalnych

Zachecanie senioréw w inicjatywach
lokalnych, m.in. dziataniach Két Gospodyn
Wiejskich

Budowanie systemu wolontariatu
miedzypokoleniowego — dziatania integrujgce
miodsze i starsze pokolenia

Dziatanie

Kontynuacja opieki wytchnieniowej dla
opiekundéw os6b z niepetnosprawnoscia
Rozwdj ustug asystenta osobistego osoby z
niepetnosprawnoscig

Likwidacja barier architektonicznych

Okres
realizacji

2025-2029
2025-2029

2025-2029

2025-2029

2025-2029

2025-2029

Podmiot/ y
odpowiedzialny/ e

GOPS
GOPS

GOPS

GOPS

Gmina

GOKSIR

Szacunkowy koszt w
catym okresie
realizacji
480.000
100.000

1 500.000

100.000

60.000

Ok. 40.000 rocznie

KRYZYSIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Okres
realizacji

2025-2029
2025-2029

2025-2029

Podmiot/y
odpowiedzialny/e

GOPS
GOPS

Gmina

Szacunkowy koszt w
catym okresie
realizacji
960.000

2 400.000

2 500.000

Potencjalne zrodio
finansowania

Fundusz
Solidarnosciowy
Korpus Wsparcia
Seniora, budzet Gminy
Fundusz
Solidarnosciowy

Budzet gminy

Budzet gminy

Fundusze Europejskie
dla Rozwoju
Spotecznego, budzet

gminy

Potencjalne zrodto
finansowania

Fundusz
Solidarnosciowy
Fundusz
Solidarnosciowy
PFRON, budzet gminy,
budzet panstwa,
samorzad wojewddztwa
mazowieckiego



4.3.DZIECKO | RODZINA

Cel szczegotowy

3. Wzmocnienie
funkgciji
opiekunczo-
wychowawczej
rodzin oraz
poprawa ich
sytuaciji
zyciowej
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3.1.

3.2.

3.3.
3.4.

3.5.

3.6.

Dziatanie

Indywidualna praca z rodzinami prowadzona
przez asystenta rodziny — w tym wsparcie w
rozwigzywaniu trudnosci wychowawczych,
socjalnych i prawnych

Organizacja spotkan edukacyjnych i
informacyjnych dla rodzicéw — z zakresu
wychowania, radzenia sobie z kryzysami,
komunikacji w rodzinie.

Prowadzenie poradnictwa prawnego

Udzielanie poradnictwa psychologiczno-
terapeutycznego dla rodzin w kryzysie — w
szczegolnosci w przypadkach obnizonego
dobrostanu psychicznego rodzicéw lub dzieci
Prowadzenie placéwki wsparcia dziennego
dla dzieci — jako miejsca spedzania czasu po
szkole, odrabiania lekcji, uczestniczenia w
zajeciach rozwijajgcych zainteresowania
Prowadzenie dziatan w ramach pomocy
osobom uzaleznionym i ich rodzinom —
wsparcie w leczeniu, dziatania motywujgce,
kierowanie do specjalistycznych placowek.

Okres
realizacji

2025-2029

2025-2029

2025-2029
2025-2029

2026 -2028

2025-2029

Podmiot/y
odpowiedzialny/e

GOPS

GOPS, szkoty

GOPS
GOPS

GOPS, GKRPA

GKRPA

Szacunkowy koszt w
catym okresie
realizacji
320.000

10.000

48.000
192.000

320.000

250.000

Potencjalne zrédto
finansowania

Budzet gminy

Budzet gminy

Budzet gminy
Budzet gminy

Budzet gminy

Budzet gminy



5.1.PODSUMOWANIE KOSZTOW

Na podstawie zidentyfikowanych potrzeb spotecznych w gminie Lyse oraz zaplanowanych dziatan
w latach 2025-2029, catkowity koszt realizacji planu wsparcia spotecznego oszacowano na ponad
9 milionéw ztotych (9 320 000 zb). Srodki te zostang przeznaczone na kompleksowe dziatania
skierowane do os6b starszych, oséb z niepetnosprawnosciami, oséb w kryzysie zdrowia psychicznego
oraz rodzin z dzie¢mi.

Najwieksza cze$¢ budzetu — ok. 5,86 min zt — zostanie przeznaczona na dziatania wspierajgce osoby
Z niepetnosprawnosciami i osoby w kryzysie zdrowia psychicznego, w tym rozwdj ustug asystenckich,
opieki wytchnieniowej, likwidacje barier architektonicznych oraz tworzenie grup wsparcia.

Na wsparcie osob starszych przewidziano fgcznie ok. 2,28 min zl, z czego istotne $rodki zostang
skierowane na opieke wytchnieniowg, rozwdj ustug opiekunczych oraz dziatania aktywizujgce
i integracyjne, w tym rozwdj wolontariatu miedzypokoleniowego.

Dziatania na rzecz rodzin z dzieé¢mi oraz dzieci i mtodziezy pochtong ok. 1,14 min zt. Obejmujg one m.in.
indywidualng prace asystenta rodziny, poradnictwo psychologiczne i prawne, dziatania edukacyjne oraz
prowadzenie placéwki wsparcia dziennego.

Finansowanie zaplanowano z réznych zrédet — gtéwnie z Funduszu Solidarno$ciowego, Europejskiego
Funduszu Spotecznego Plus (EFS+), Programu Korpus Wsparcia Seniora, srodkéw PFRON, budzetu
gminy oraz funduszy samorzadu wojewddztwa mazowieckiego. Zréwnowazona struktura zrédet
finansowania zwieksza szanse na efektywng realizacje planu oraz zapewnia trwato$¢ zaplanowanych
dziatan w dtuzszej perspektywie.

5.2.ZESTAWIENIE POTENCJALNYCH ZRODEL FINANSOWANIA

Ramy finansowe Lokalnego planu deinstytucjonalizaciji i rozwoju ustug spotecznych gminy Lyse na lata
2025-2029 okreslajg szacunkowe naktady niezbedne do skutecznej realizacji zaplanowanych dziatan
i przedsiewzie€. Plan zakiada maksymalne wykorzystanie dostepnych zrodet finansowania, w tym
srodkéw witasnych gminy, funduszy z budzetu Wojewodztwa Mazowieckiego, srodkéw krajowych oraz
funduszy Unii Europejskiej i innych zrédet zewnetrznych. Celem jest zapewnienie sprawnego wdrazania
rozwigzan sprzyjajacych rozwojowi lokalnych ustug spotecznych na terenie gminy tyse.

Wysokos¢ srodkéw finansowych przeznaczonych na realizacje dziatan zaplanowanych w Planie bedzie
zalezna od ich zakresu, harmonogramu realizacji, aktualnej sytuacji finansowej gminy tyse oraz jej
mozliwosci inwestycyjnych. Istotne znaczenie bedg mialy réwniez zatozenia diugofalowej polityki
finansowej i spotecznej gminy.

Podstawg planowania ram finansowych sg budzet gminy oraz Wieloletnia Prognoza Finansowa, ktéra
okresla zasoby przeznaczone na realizacje zadan zwigzanych z rozwojem ustug spotecznych.
Prognoza ta uwzglednia rowniez potencjalny wptyw planowanych dziatan na ogélng kondycje finansowg
gminy. Jej ksztatt zalezy od czynnikbw makroekonomicznych, takich jak tempo wzrostu gospodarczego,
poziom inflacji, sytuacja na rynku pracy oraz zmiany w przepisach dotyczacych finanséw publicznych i
polityki spoteczne;.

Ponizej przedstawiono zestawienie potencjalnych Zrédet finansowania wraz z przypisanymi im
obszarami dziatan. Analiza rozpoczyna sie od funduszy unijnych jako zrédet o najwyzszym poziomie,
nastepnie uwzgledniono $rodki pochodzgce z budzetu panstwa, budzetu Wojewddztwa Mazowieckiego,
a takze inne dostepne fundusze i instrumenty wsparcia.
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Program Dziatanie Obszar wsparcia Obszar Opis
dofinansowania

Fundusze Europejskie dla
Mazowsza 2021-2027
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Zdrowie pracownikow

Ustugi spoteczne i
zdrowotne

Ustugi spoteczne na rzecz

rodzin

Osoby w kryzysie
zdrowia psychicznego

Osoby starsze

Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami,
osoby w kryzysie
zdrowia psychicznego
Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami,
osoby w kryzysie
zdrowia psychicznego,
Rodziny z dzieémi
Osoby starsze

Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami,
Rodziny z dzie¢mi

Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami

Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami
Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami
Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami
Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami
Rodziny z dzie¢mi

Osoby w kryzysie
zdrowia psychicznego

Zdrowie psychiczne w
pracy

Dzienne Domy Opieki
Medycznej

Mieszkania treningowe i
wspomagane

Opieka wytchnieniowa

Aktywizacja seniorow

Ustugi asystenckie

Ustugi teleopiekuncze

Ustugi transportowe
Transport door-to-door
Ustugi opiekunicze
Dostosowanie
mieszkania

Mediacje rodzinne

Konsultacje i porady
psychologiczne

Wsparcie zdrowia psychicznego pracodawcéw i
pracownikéw, w tym profilaktyka wypalenia
zawodowego.

Tworzenie i wsparcie funkcjonowania placéwek
oferujgcych dzienng opieke medyczna.
Zapewnienie warunkéw do samodzielnego
funkcjonowania os6b wymagajgcych wsparcia.

Wsparcie dla opiekundéw oso6b zaleznych poprzez
czasowe przejecie opieki.

Zwiekszenie samodzielnosci, przeciwdziatanie
marginalizacji spotecznej i aktywizacja seniorow.
Pomoc osobom z niepetnosprawnosciami w
codziennym funkcjonowaniu.

Zdalne monitorowanie stanu zdrowia i
bezpieczenstwa oséb starszych lub
niesamodzielnych.

Transport dla oséb potrzebujgcych wsparcia, np. do
placéwek zdrowotnych czy spotecznych.
Indywidualny transport dla oséb o ograniczonej
mobilnosci.

Swiadczenie ustug opiekunczych, w tym
specjalistycznych, w miejscu zamieszkania.
Adaptacja mieszkan do potrzeb oséb starszych lub
Z niepetnosprawnosciami.

Pomoc w rozwigzywaniu konfliktéw rodzinnych
poprzez mediacje.

Wsparcie psychologiczne, psychoedukacja i
dziatania profilaktyczne.



Program Dziatanie Obszar wsparcia Obszar Opis
dofinansowania

Fundusze Europejskie na
Pomoc Zywnosciowg
2021-2027

Fundusze Europejskie dla
Rozwoju Spotecznego

Zrédfo: opracowanie wtasne
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Rewitalizacja miast

Program Aktywny Maluch
2022-2029

Osoby w kryzysie
zdrowia psychicznego

Rodziny z dzieémi
Rodziny z dzie¢mi
Osoby w kryzysie
zdrowia psychicznego
Rodziny z dzieémi
Rodziny z dzieémi
Osobhy z
niepetnosprawnosciami
Osoby z

niepetnosprawnosciami

Wszyscy mieszkancy

Rodziny z dzie¢mi

Pomoc osobom
uzaleznionym i ich
rodzinom
Poradnictwo prawne

Terapia rodzinna

Psychoterapia
indywidualna

Grupy wsparcia i
warsztaty wychowawcze
Praca socjalna

Usuwanie barier
architektonicznych
Dostosowanie obiektéw

Paczki
zywnosciowe/positki
oraz dziatania
towarzyszace, -
warsztaty i doradztwo.
Ustugi opieki nad
dziemi

Terapeutyczne i spoteczne wsparcie 0sob z
problemem uzaleznien oraz ich rodzin.

Udzielanie porad prawnych w zakresie
funkcjonowania rodziny.

Terapia dla rodzin przezywajgcych trudnosci we
wspotzyciu spotecznym lub emocjonalnym.

Pomoc psychoterapeutyczna dla os6b
indywidualnych.

Wzmacnianie kompetencji rodzicielskich i wymiana
doswiadczen.

Swiadczenia pracy socjalnej na rzecz rodzin
wymagajgcych wsparcia.

Likwidacja przeszkdd utrudniajgcych poruszanie sie
osobom z niepetnosprawnos$ciami.

Przystosowanie budynkéw do potrzeb oséb z
niepetnosprawnosciami, poprawa dostepnosci
przestrzeni publicznej.

Zapewnienie osobom najbardziej potrzebujgcym
podstawowej pomocy zywnosciowej w formie
paczek lub positkdw oraz umozliwienie im udziatu w
bezptatnych warsztatach na rzecz wigczenia
spotecznego

Tworzenie i funkcjonowanie nowych miejsc opieki
dla dzieci do lat 3 (Zztobki, kluby dzieciece, dzienni
opiekunowie) poprzez dofinansowanie inwestycji
infrastrukturalnych oraz kosztéw biezgcych.



Tabela 12. Obszary dofinansowania w ramach budzetu panstwa oraz jednostek samorzadowych

Jednostka
odpowiedzialna

Ministerstwo
Rodziny i Polityki
Spotecznej
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Zrédto
finansowania/
Fundusz

Budzet panstwa
(80% lub 50% w
zaleznosci od
modutu)
Budzet panstwa -
Fundusz
Solidarnosciowy

Program senior+

,Opieka
wytchnieniowa”
dla Jednostek
Samorzadu
Terytorialnego
»Opieka
wytchnieniowa”
dla Organizacji
Pozarzagdowych

»Asystent
osobisty osoby z
niepetnosprawnos$
cig” dla
Jednostek Samor
zadu
Terytorialnego
~Asystent osobisty
osoby z
niepetnosprawnos
cig” dla
Organizacji
Pozarzagdowych
~Centra
opiekunczo-
mieszkalne”

Osoby starsze

Osoby z
niepetnosprawnos$
ciami, Rodziny z
dzieémi

Osoby z
niepetnosprawnos
ciami, Rodziny z
dziecmi

Osoby z
niepetnosprawnos$
ciami

Osoby z
niepetnosprawnos
ciami

Osoby z
niepetnosprawnos
ciami

Dzienne Domy
»Senior +” i
Kluby ,Senior +

Opieka
wytchnieniowa

Opieka
wytchnieniowa

Asystent
osobisty osoby z
niepetnosprawn
o$cig

Asystent
osobisty osoby z
niepetnosprawn
oscig

Centra
opiekunczo-
mieszkalne

Program Obszar wsparcia Obszar Opis
dofinansowani
a

Modut 1 — jednorazowe wsparcie finansowe na utworzenie
i/lub wyposazenie osrodka wsparcia

Modut 2— zapewnienie funkcjonowania juz istniejgcych
osrodkéw wsparcia, utworzonych w ramach modutu 1.
Odcigzenie cztonkéw rodzin lub opiekunéw poprzez wsparcie
ich w codziennych obowigzkach lub zapewnienie czasowego
zastepstwa. O uzyskanie srodkéw na realizacje zadan w
ramach Programu, mogg ubiegac¢ sie jednostki samorzadu
terytorialnego szczebla gminnego lub powiatowego.
Odcigzenie cztonkéw rodzin lub opiekunéw poprzez wsparcie
ich w codziennych obowigzkach lub zapewnienie czasowego
zastepstwa. O uzyskanie srodkéw na realizacje zadan w
ramach Programu, mogg ubiega¢ sie Organizacje
pozarzadowe.

Celem Programu jest wprowadzenie ustug asystencji
osobistej jako formy ogdlnodostepnego wsparcia w
wykonywaniu codziennych czynnosci oraz funkcjonowaniu w
zyciu spotecznym. O uzyskanie srodkéw na realizacje zadan
w ramach Programu, mogg ubiega¢ sie jednostki samorzadu
terytorialnego szczebla gminnego lub powiatowego.

Celem Programu jest wprowadzenie ustug asystenciji
osobistej jako formy ogoélnodostepnego wsparcia w
wykonywaniu codziennych czynnosci oraz funkcjonowaniu w
zyciu spotecznym. O uzyskanie srodkéw na realizacje zadan
w ramach Programu, moga ubiega¢ sie Organizacje
pozarzadowe.

Stworzenie miejsc, gdzie osoby niepetnosprawne mogg
zamieszkiwaé na zasadach pobytu dziennego lub
catodobowego, zapewniajgc im niezalezno$¢ i
samodzielnos¢. Program adresowany jest do gmin i
powiatow, ktére zorganizujg ustugi zamieszkiwania

w formie pobytu dziennego lub catlodobowego w Centrach.



Jednostka
odpowiedzialna
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Zrodto
finansowania/
Fundusz
Budzet panstwa
(<80%) i budzet
gminy (>20%)

Budzet panstwa
(<60%) i budzet
gminy (>40%)

Budzet panstwa
(100%)

Panstwowy
Fundusz
Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnyc
h - finansowany z
budzetu panstwa,
pracodawcow i
innych zrédet

Program Obszar wsparcia Obszar Opis
dofinansowani
a

Korpus Wsparcia
Seniorow

,Opieka 75+”

.Za zyciem

~Dostepna
przestrzen
publiczna”

~>amodzielnosé —
Aktywnos$c¢ —
Mobilnosc¢!”
Mobilno$¢ osbb z
niepetnosprawnos
cig

.Dostepnosé
ponad barierami”

Osoby starsze

Osoby starsze

Rodziny z dziec¢mi

Osoby z
niepetnosprawnos
ciami

Osoby z
niepetnosprawnos
ciami

Osoby z
niepetnosprawnos$
ciami

Ustugi
opiekuncze dla
senioréw

Ustugi
opiekuhcze, w
tym
specjalistyczne
ustugi
opiekuncze
Wsparcie rodzin
z dzie€mi

Usuwanie barier
architektoniczny
ch

Ustugi
transportowe

Usuwanie barier
architektoniczny
ch

1. Pomoc w zaspokajaniu podstawowych potrzeb zyciowych
(np. pomoc w robieniu zakupow, przygotowywaniu positkow,
sprzataniu), 2. Podstawowa opieka higieniczno-pielegnacyjna
(pomoc w myciu, ubieraniu, poruszaniu sie), 3. Zapewnienie
kontaktéw z otoczeniem (pomoc w uczestniczeniu w
wydarzeniach spotecznych, zapewnienie towarzystwa), 4.
Dofinansowanie zakupu i uzytkowania opasek
bezpieczenstwa lub innych urzadzen, 5. Wsparcie w
utrzymaniu samodzielnosci w miejscu zamieszkania
Zwiekszenie dostepnosci do ustug opiekunczych, w tym
specjalistycznych ustug opiekunczych dla oséb w wieku 75 lat
i wiecej, ktére sg osobami samotnymi, samotnie
gospodarujgcymi, a takze tych ktére pozostajg w rodzinie.

Kompleksowe wsparcie dla rodzin z dzieémi z ciezkimi
niepetnosprawnosciami lub nieuleczalnymi chorobami, a
takze dla kobiet w cigzy i ich rodzin. Wsparcie obejmuje m.in.:
jednorazowe swiadczenie w wysokosci 4000 zt, asystenci
rodzin, wczesne wspomaganie rozwoju dziecka i jego rodziny,
ustugi wspierajace i rehabilitacyjne.

Zapewnienie osobom z niepetnosprawnosciami dostepu do
przestrzeni publicznej, informacji i komunikacji, a takze
technologii, urzadzen oraz ustug powszechnie dostepnych lub
powszechnie zapewnianych, na zasadzie rownosci z innymi
osobami.

Wzrost niezaleznosci oséb z niepetnosprawnosciami oraz
utatwienie im aktywnosci spotecznej lub zawodowej poprzez
zapewnienie dostepu do korzystania z samochodu
osobowego.

Rozwoj i zwigkszenie dla os6b z niepetnosprawnosciami
dostepnosci przestrzeni fizycznej, cyfrowej i informacyjno-
komunikacyjnej, a takze dostepnosci produktéw i ustug, w tym
dotyczacych turystyki, rekreacji i kultury.



Jednostka Zrédto Program Obszar wsparcia Obszar Opis
odpowiedzialna finansowania/ dofinansowani
Fundusz a

.Centra Osoby z Ustugi Uruchomienie centrow oferujgcych kompleksowe wsparcie
informacyjno- niepetnosprawno$ wspierajgce informacyjne, doradcze i eksperckie dla oséb z
doradcze dla ciami osohy z niepetnosprawnosciami oraz ich otoczenia, w tym w zakresie
o0s6b z niepetnosprawn = doboru technologii asystujgcych.
niepetnosprawnos$ osciami
cig”
,Zajecia klubowe | Osoby z Aktywizacja Rehabilitacja spoteczna i zawodowa w formie warsztatow
wWTZ” niepetnosprawno$ | 0s6b z terapii zajeciowe;.
ciami niepetnosprawn
o$ciami
~Wsparcie Osobhy z Integracja i Promowanie dziatan na rzecz aktywizacji Srodowiska os6b
Inicjatyw" niepetnosprawnos aktywizacja niepetnosprawnych
ciami 0s6b z
niepetnosprawn
osciami
Ministerstwo Budzet panstwa Program ,Positek | Rodziny z dzieémi = Opieka Modut 12 - zapewnia pomoc dzieciom, uczniom i mtodziezy
Rodziny, Pracy i (80%) i budzet w szkole i w zywnos$ciowa oraz obejmuje pomocg osoby doroste, zwlaszcza osoby
Polityki Spotecznej = gminy (20%) domu” na lata starsze, chore, niepetnosprawne i samotne w formie positku,
(modut 1 2) oraz 2024-2028 Swiadczenia pienieznego na zakup positku lub zywnosci albo
Ministerstwo Swiadczenia rzeczowego w postaci produktow
Edukacji zywnosciowych.
Narodowej (modut Modut 3 - wzmocnienie opiekunczej funkcji szkoty
3) podstawowe]j poprzez tworzenie warunkéw umozliwiajgcych
spozywanie przez uczniéw positku w trakcie pobytu w szkole.
Samorzad Budzet "Wsparcie oséb z = Osoby z Dostep do Utatwienie osobom z niepetnosprawnosciami dostepu do
Wojewddztwa Wojewbédztwa niepetnosprawnos$ niepetnosprawnos  kultury dla oséb  instytuciji kultury, dla ktérych organizatorem jest Samorzad
Mazowieckiego Mazowieckiego ciami na ciami z Wojewddztwa Mazowieckiego, poprzez mozliwo$c¢
(max. 80%) Mazowszu" niepetnosprawn = skorzystania z ich oferty za preferencyjng cene biletu, tj. 1 zt
osciami brutto za osobe z niepetnosprawnosciami i 1 zt brutto za
towarzyszacego jej opiekuna
,Mazowsze dla Osoby starsze Zapobieganie Aktywizacja oséb starszych, zapobieganie ich wykluczeniu i
Senioréw 2025” wykluczeniu utracie samodzielnosci oraz polepszenie jakosci zycia
spotecznemu mieszkancow regionu w wieku senioralnym. Dziatanie polega

0s6b starszych na udzieleniu gminom, miastom na prawach powiatu z terenu
wojewodztwa mazowieckiego oraz dzielnicom m.st.
Warszawy, pomocy finansowej przeznaczonej na realizacje

32|Strona



Jednostka Zrodto
odpowiedzialna finansowania/
Fundusz

,Mazowsze dla
Zdrowia
Psychicznego
2025”
.Mazowsze dla
miodziezy”

.Mazowsze dla
lokalnych centréw
integracyjnych”

.Mazowsze dla
zdrowia 2025”

Ministerstwo

Rodziny i Polityki
_Spotecznej
Zrodto: opracowanie wtasne

Budzet panstwa Bon senioralny
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Osoby w kryzysie
zdrowia
psychicznego

Rodziny z dzieémi

Wszyscy
mieszkancy

Wszyscy
mieszkancy

Osoby starsze

Promocja i
ochrona zdrowia
psychicznego

Aktywizacja
miodziezy

Integracja i
aktywizacja
mieszkancow

Promocja i
ochrona zdrowia
ogotem

Ustugi
opiekuncze

Program Obszar wsparcia Obszar Opis
dofinansowani
a

wlasnych zadan biezgcych gmin, miast na prawach powiatu
oraz dzielnic m.st. Warszawy, bedgcych inicjatywa rad
senioréw

Wspieranie zadanh zwigzanych z promocjg zdrowia
psychicznego i profilaktykg zaburzen wsréd mieszkancow
Mazowsza

Tworzenie i rozwoj Miodziezowych Rad poprzez
dofinansowanie dziatan edukacyjnych, promocyjnych oraz
organizacyjnych. Dotacje obejmujg m.in. szkolenia dla
miodziezowych radnych i ich opiekunéw, kampanie
informacyjne oraz realizacje inicjatyw mfodziezowych.
Zadania aktywizujace, integrujgce i rozwijajgce lokalne
spotecznosci poprzez zapewnienie podstawowej infrastruktury
(takiej jak np. swietlice wiejskie, gminne/osiedlowe osrodki
kultury, domy kultury, domy pomocy spotecznej, itp.) petnigcej
role tzw. ,centrum integracyjno-kulturalne”

Pomoc finansowa ze $rodkéw budzetu Wojewddztwa
przeznaczona jest na zadania wtasne powiatéw oraz miast na
prawach powiatu o charakterze biezgcym z zakresu promoc;i i
ochrony zdrowia, niebedace inwestycjg, wytgczeniem dziatan
zwigzanych z profilaktykg zaburzen i promocjg zdrowia
psychicznego.

Program wsparcia finansowego dla oséb powyzej 75. roku
zycia, ktére wymagajg regularnej opieki i majg bliskich
aktywnych zawodowo.



Ponizej przedstawiono system monitorowania realizacji, osiggania wskaznikébw oraz oceny
skutecznosci i efektywno$ci Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych Gminy
tyse na lata 2025-2029. Szczegdlny nacisk potozono na jasne i mierzalne okreslenie metod ewaluac;i
podejmowanych dziatan, tak aby mozliwa byta obiektywna i kompleksowa ocena ich wptywu na poprawe
jakosci zycia mieszkancéw oraz rozwoj spoteczny gminy.

Proces ewaluacji obejmowac bedzie zaréwno analize stopnia realizacji zaplanowanych zadan, jak i
ocene osiggniecia przyjetych wskaznikéw rezultatu oraz oddziatywania. Monitoring wskaznikdw w
ramach poszczegoélnych obszarow wsparcia bedzie prowadzony w sposéb systematyczny, z
wykorzystaniem danych ilosciowych i jakosciowych. Taki model pozwoli na biezgce reagowanie na
zmieniajgce sie potrzeby, elastyczne modyfikowanie dziatan oraz zapewnienie ich wysokiej
efektywnosci i skutecznosci.

6.1.WSKAZNIKI REZULTATU | PRODUKTU

Wskazniki stuzgce monitorowaniu realizacji Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug
Spotecznych Gminy tyse na lata 2025-2029 zostaty przypisane do poszczegdlnych celéw
szczegotowych. Ich zastosowanie umozliwi ocene stopnia realizacji gtdwnego celu, ktorym jest
wzmochienie lokalnej polityki spotecznej poprzez rozwdéj skoordynowanych ustug wspierajgcych
wrazliwe grupy spoteczne.

Wskazniki zostaty uporzgdkowane zgodnie z poszczegdlnymi obszarami interwencji. Warto podkreslic,
ze niektére z nich, ze wzgledu na ich przekrojowy charakter, mogg odnosic¢ sie do wiecej niz jednego
obszaru wsparcia, mimo ze przypisano je do konkretnego celu. Szczegdtowy wykaz wskaznikdw
monitorujgcych realizacje celéw szczegétowych zawiera

OSOBY STARSZE

l.p. Cel szczegotowy Nazwa wskaznika
1. Zapewnienie mozliwosci godnego | Liczba oséb korzystajgcych z ustug opiekuriczych w
zycia i opieki nad osobami miejscu zamieszkania (w tym ustug opiekunczych i

starszymi w srodowisku lokalnym | specjalistycznych ustug opiekunczych)
Liczba os6b starszych z niepetnosprawnosciami
objetych wsparciem asystenta osobistego
Liczba zrealizowanych inicjatyw i wydarzen
miedzypokoleniowych z udziatem wolontariuszy

OSOBY Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI | W KRYZYSIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO

l.p. Cel szczegotowy Nazwa wskaznika

2.  Rozwoj skierowany na Liczba oséb objetych opiekg wytchnieniowg w ciagu
podniesienie komfortu zycia oséb z = roku
niepetnosprawnosciami i ich Liczba osob korzystajgcych z ustug asystenta
opiekunéw osobistego osoby z niepetnosprawnoscig

l.p. Cel szczegotowy Nazwa wskaznika

3.  Wzmocnienie funkcji opiekunczo- Liczba rodzin z dzie¢mi objetych wsparciem asystenta
wychowawczej rodzin oraz rodziny
poprawa ich sytuacji zyciowej Liczba rodzin objetych wsparciem psychologiczno-

terapeutycznym

Prowadzenie dziatan w ramach pomocy osobom
uzaleznionym i ich rodzinom — wsparcie w leczeniu,
dziatania motywujgce, kierowanie do specjalistycznych
) placéwek
Zrodto: opracowanie wiasne
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6.2.0PIS SYSTEMU MONITOROWANIA REALIZACJI PLANU | OSIAGNIECIA
WSKAZNIKOW

System monitorowania realizacji Planu oraz osiggania wskaznikbw ma na celu zapewnienie
skutecznego nadzoru nad postepem wdrazania zaplanowanych dziatan oraz ocene stopnia realizacji
zatozonych celow. Efektywne monitorowanie jest kluczowe dla sukcesu catego przedsiewziecia - dzieki
systematycznej analizie mozliwe bedzie nie tylko biezgce Sledzenie zgodnosci dziatan z zatozeniami,
ale réwniez szybkie reagowanie i wprowadzanie korekt w przypadku napotkanych trudnosci. System
ten zapewni transparentnos¢ oraz odpowiedzialno$¢ w procesie realizacji Planu, wspierajac skuteczne
zarzgdzanie ustugami spotecznymi w gminie tyse.

Monitoring realizacji Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych Gminy tyse
na lata 2025-2029 oraz stopnia osiggania wskaznikéw bedzie prowadzony we wspotpracy ze
wszystkimi lokalnymi interesariuszami zaangazowanymi w opracowanie dokumentu, w tym:

e Przedstawicielami wtadz gminy tyse,

e Osrodkiem Pomocy Spotecznej,

e Jednostkami organizacyjnymi gminy,

¢ Organizacjami pozarzgdowymi,

¢ Innymi partnerami spotecznymi i instytucjonalnymi.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej opracuje analize stuzgcg stworzeniu corocznych raportow
oceniajgcych postepy w realizacji Planu. Kluczowg role w procesie monitorowania petni¢ beda
wskazniki, ktére odzwierciedlg stopien osiggniecia oczekiwanych rezultatéow oraz efektywnosé
podejmowanych dziatan.

6.3.0CENA SKUTECZNOSCI | EFEKTYWNOSCI PLANU (EWALUACJA)

Ostatnim etapem wdrazania Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych Gminy
tyse na lata 2025-2029 bedzie przeprowadzenie ewaluacji podjetych dziatan. Gidwnym celem
ewaluacji jest ocena efektéw oraz zasadnosci prowadzonych dziatah monitorujgcych. Ewaluacja
pozwoli na okreslenie, w jakim stopniu zostaty osiggniete cele zawarte w Planie, a takze umozliwi ocene
skuteczno$ci oraz efektywnosci realizowanych interwenciji.

Proces ewaluacji bedzie skfadat sie z dwdch etapdow:

1. Ewaluacja on-going (biezaca) — stanowi integralny element monitorowania realizacji Planu.
Jej zadaniem jest systematyczne S$Sledzenie postepéw oraz ocena stanu realizacji
poszczegdblnych celéw operacyjnych. Dzieki temu mozliwe bedzie szybkie reagowanie na
pojawiajgce sie trudnosci, wprowadzanie korekt oraz dostosowywanie dziatarh do zmieniajgcych
sie warunkow. Proces ten bedzie realizowany we wspotpracy z Osrodkiem Pomocy Spotecznej
w tysych oraz innymi podmiotami odpowiedzialnymi za realizacje Planu.

2. Ewaluacja ex-post — prowadzona po zakonczeniu okresu realizacji Planu. Obejmuje analize
rezultatow oraz trwatosci wdrozonych rozwigzan. Stuzy ocenie, w jakim stopniu zostaty
osiggniete cele Planu oraz jaka byta efektywno$¢ wykorzystania zasobdéw — zaréwno
finansowych, jak i organizacyjnych. W ramach tej ewaluacji zostang zestawione wykonane
dziatania oraz ich wptyw na poprawe jakosci zycia mieszkancéw Gminy Lyse.

Zaleca sie, aby ewaluacja postepow w realizacji Planu byta prowadzona co najmniej raz w roku.
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